
Trabalhador esperto
usa o Seconci-DF.



Esta cartilha tem
a finalidade de
orientar você,
trabalhador,
da construção
civil sobre
os serviços
oferecidos
pelo Seconci.
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O que é o
Seconci?
O Serviço Social da Indústria da Construção 
Civil do Distrito Federal é uma instituição sem 
fins lucrativos criada pelo Sindicato da 
Indústria da Construção (Sinduscon-DF) e 
pelo Sindicato dos Trabalhadores (Sticombe).

O Seconci atende todos os trabalhadores das 
empresas parceiras que atuam no DF. Além 
da sede, Núcleo Bandeirante, matemos uma 
unidade no Sticombe, 706/707 Norte, e 
estamos presentes nos 
canteiros de obras com 
diversos serviços. 
Assista ao nosso vídeo 
institucional:
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A empresa em
que você trabalha
é parceira do
Seconci e, por isso,
você pode e deve
utilizar nossos serviços!

Você tem direito a diversos serviços 
como dentista, médico do trabalho, 
atendimento médico assistencial 
(prevenção ao câncer de próstata, 
hipertensão, diabetes, oftalmologia, 
entre outros), atendimento psicossocial.
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Áreas de
Atuação

Medicina

Serviço
Psicossocial

Segurança
do Trabalho

Educação

Odontologia
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Serviço
Psicossocial
• Atendimento individualizado de 
apoio à saúde mental com assistente 
social e/ou psicóloga;
• Palestras nos canteiros com temas 
diversos;
• Seconci Presente: atendimento nas 
obras com assistente social, psicóloga 
e profissionais de saúde para 
realização de exames como 
aferição de pressão arterial, glicemia, 
colesterol, entre outros. 
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Odontologia
Escovação

Aplicação de Flúor

Odontologia clínica

Cirurgia odontológica

Tratamento de Canal

Prótese Dentária*

Palestras Orientativas

Preventivo de câncer bucal

Além das unidades fixas, 
o atendimento é feito em 
unidades móveis 
odontológicas que ficam 
nos canteiros de obra.
*É cobrado um valor de custo ao 
laboratório que confecciona a peça.
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Medicina
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São oferecidos serviços médicos ocupacionais e 
serviços assistenciais para melhoria da saúde e da 
qualidade de vida do trabalhador.

• Audiometria e Acuidade Visual;
• Exames admissionais, 
demissionais, períodicos, retorno ao 
trabalho e mudança de função;
• Consultas e exames assistenciais 
(Urologia, Oftalmologia, 
Hipertensão e Diabetes);
• Exames ocupacionais 
complementares;
• Homologação de atestados;
• Palestras.
• Triagem em medicina preventiva;
• Seconci Presente.
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Segurança
do Trabalho

12

• Treinamento básico em 
segurança do trabalho 
(NR-18);
• Treinamento para trabalho 
em altura (NR-35);
• Treinamento para membros 
da CIPA (NR-05);
• Montagem de CIPA;
• Palestras;
• Elaboração do PGR - 
Programa de
Gerenciamento de Riscos;
• Elaboração de laudos 
técnicos;
• Distribuição de Cartazes;
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Alfabetização;
1º e 2º Segmentos

do Ensino
Fundamental.

Educação
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Acompanhe o Seconci nas redes 
sociais e fique por dentro de tudo 
que acontece na nossa entidade:

/seconcidf

Precisa de ajuda para chegar ao Seconci? Aponte 
a câmera do seu celular para o QR Code abaixo e 

acesse o Google Maps com nossa localização:

Endereço: Setor Placa da Mercedes, Conjunto 3, Lotes 11. 13 e 15

Núcleo Bandeirante/DF | Contato: (61) 3399-1888 | CEP: 71.732-030

seconci@seconci-df.org.br | www.seconci-df.org.br


